


Parfois on écrit un spectacle pour sa vision d’un texte ou d’un phénomène
Parfois on écrit un spectacle pour mettre en scène sa propre vie

Cette fois, c’est la recherche scientifique qui a choisi d’en écrire un. 

Pour permettre au grand public de se mettre en scène, au moins une fois,
 avant la catastrophe.

Car le phénomène d’inondation, de séisme, ne nous laisse pas forcément 
de seconde chance quand on ne sait pas comment faire face au danger… 

Sous l’alcôve, l’eau monte ou la terre tremble entre l’invité et le 
comédien. Les spectateurs constatent. 

…
Que faire ? 
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RAISON D’ÊTRE 

“Comment transmettre les bons usages pour prévenir et 
protéger les populations soumises à des risques naturels tout 
en s’assurant qu’ils soient retenus et appliqués en situation de 
stress intense ?”

Le laboratoire PACTE (Université Grenoble Alpes) a fait le pari 
d’utiliser un dispositif d’informations préventives immersif : le 
théâtre. Un spectacle co-écrit  avec Pascal Servet pour nous 
faire traverser une situation d'inondation ou de tremblement 
de terre, par la fiction. 

Les laboratoires de recherche sur la protection des risques naturels établissent des 
consignes à respecter en cas de situations dangereuses. Ce sont ces mêmes consignes 
que le comédien testent sur l’invité, en live, pendant la catastrophe. “Que faire ?”. 

Est-ce que l’usager connaît ces consignes ? 
Est-il capable de les appliquer lorsque ses émotions prennent le dessus ? 
Comment réagiriez-vous ? 

Voilà les questions que se pose le public, spectateur de ces échanges, entre l’invité et le 
comédien. 

Le spectacle vise à sensibiliser et mesurer l’efficacité d’une campagne d’informations 
préventive en engageant émotionnellement un public. Ce qui permet aussi d’avoir un 
impact fort sur la mémorisation des bons usages pour le public. 

La recherche scientifique
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Pascal Servet, le comédien, dans rôle du narrateur. 

“Par la fenêtre, vous voyez que l’eau est encore montée, la pluie s’est intensifiée…”

Et du voisin 

“Est-ce qu’on peut y aller ? ça va être de plus en plus risqué, on prend ta voiture et on 
récupère les gamins !” 

Un invité, une personne  du public dans le rôle l’individu face au risque.

Le risque naturel s’officialise comme un danger, c’est ce que raconte le comédien. 
Maintenant, il faut prendre des décisions, mais lesquelles ? L’invité devra agir en 
conséquence, avec l’eau qui monte autour de son appartement, ou la terre qui tremble.  

Une alcôve 

Un décor rouge envoûtant, qui rassure autant qu’il menace. Juste une lanterne pour les 
éclairer, eux qui dans ce cas, sont seuls face à leur choix. 

Un public ( jusqu’à 250 personnes)

Spectateurs de cette discussion, ils sont impuissants face à la situation. Si l’invité prend de 
mauvaises décisions,  ils ne pourront que le constater et seulement faire la comparaison 
face à leur propre choix. 

LE SPECTACLE
Construction d’un espace transitionnel

4



SCÉNARIO
Inondation

Le comédien raconte à l’invité le contexte. Il faut aller chercher les enfants à la MJC, un 
risque naturel exceptionnel commence à se faire ressentir. Rapidement, les événements 
s’empirent et deviennent de plus en plus dangereux. Il faut prendre des décisions, vite ! 
Des questions comme, “faut-il aller chercher les enfants ?” viennent à se poser. 

L’invité y répond, fait des choix, se justifie. On poursuit dans le temps avec les 
différentes nouvelles menacent qui apparaissent. 

Là, le comédien incarne le rôle du voisin de palier de l’invité. Lui aussi est très paniqué 
et partage des problématiques similaires. Il insiste pour agir, notamment pour les 
enfants. Il ne faut faire quelque chose. 

Que faire pour l’invité ? Il doit maintenant faire des choix sous la pression de la peur de 
son voisin. Il n’est plus seul. 

Entre temps, le comédien réintroduit des idées qui auraient pu échapper à l’invité, il 
tempère. “Vous avez choisi de prendre la voiture. Et si vous aviez pensé à vous informer 
avant, vous l'auriez fait comment ?”. 

Comme ceci, toutes les consignes de prévention se déguisent au cours de l’échange, 
entre la construction du contexte, la nature des choix, les peurs du voisin, et les 
possibilités que l’on peut oublier, mais que le comédien nous remémore. 

Les autres scénarios
Séisme
En voiture pendant une inondation sur une route de montagne
A pied pendant une inondation en ville
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Alors, que la pression monte, que le risque se fait de plus en plus présent la personne 
dans l'alcôve (et donc le public) est mise en face à d’un (voire de plusieurs) dilemme(s). 
La situation n’est pas simple, il y a un enjeu fort et émotionnel, pour l’individu. Tout, 
autour de l’individu, semble s’être organisé pour qu’il prenne la mauvaise décision, 
celle qui va le mettre en danger.

Quelques exemples de de dilemmes dans les différents scénarios :
Inondation
Faut-il aller chercher les enfants à la MJC alors que l’eau (en pleine montée) autorise 
encore le passage ?

En voiture pendant une inondation sur une route de montagne : 
Faut-il  secourir la vieille dame  tombée de l’autre côté du pont et qui n’arrive pas à se 
relever ?

A pied en ville
Faut-il sauver la petit fille qui vous appelle de l’autre côté de la rue inondée ?

Séisme
Faut-il de toute urgence prendre la voiture pour aller couper le gaz de l’autre côté de la 
ville ?

Définitions ;
Dilemme (Dictionnaire Robert ) : Alternative contenant deux propositions contraires 
ou contradictoires et toutes deux insatisfaisantes entre lesquelles on est mis en 
demeure de choisir.
Dilemme sous émotion : pareil en pire !

LE DILEMME ET L'ÉMOTION
Au coeur du scénario
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La base (déroulé pour un scénario environ 40 mn)

1. Une personne du public est tirée au sort pour aller dans l'alcôve (on ne choisit 
d’être victime ou non d’un catastrophe naturelle).

2. Le scénario est déroulé (environ 15 mn)
3. Le comédien et le spectateur sortent de l’alcôve pour faire le débriefing avec 

le public. Tous les stimulis sont repris un à un en demandant d’abord au 
spectateur de l’alcôve comment et pourquoi  il a pris  ses décisions puis la 
même question est posée au public (et vous qu’auriez-vous fait ?).

4. Enfin, après un court débat pour chaque stimulus les messages de prévention 
sont passés.

Un second scénario peut être mis en oeuvre (environ 40 mn)

Exemples :
Journée risque : Scénario “Inondation” + scénario “séisme”
Journée inondation : Scénario “inondation” + scénario “à pied dans la ville”

OU

Une conférence avec un expert ou un scientifique peut suivre
(organisation à votre charge)

A noter : quand nous intervenons sur un territoire une fois l’alcôve montée, nous 
pouvons, sans surcoût, représenter deux fois le même spectacle (après-midi lycéens 
et soir grand public ou faire deux scénarios le matin et deux autre l’après-midi, etc.) 
Puisque nous sommes chez vous à vous de profiter au mieux en optimisant notre 
présence !

DÉROULÉ DU SPECTACLE
Environ 1h30
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PACTE

Pacte, laboratoire de sciences sociales (UMR 5194), est une unité mixte de recherche du CNRS, de 
l’Université Grenoble Alpes et de Sciences Po Grenoble implantée principalement sur le site 
universitaire Grenoble Alpes. Ses membres sont investis dans la construction de langages communs 
et de connaissances transverses sur les transformations de nos sociétés dans leurs dimensions 
politiques, territoriales, sociologiques et écologiques. La laboratoire place l’interdisciplinarité au 
cœur de ses pratiques, par le partage et la confrontation des méthodes, des épistémologies, et des 
terrains communs. Pacte rassemble la majorité des géographes, politistes, sociologues et urbanistes 
du site et accueille également des économistes et historiens.

Le laboratoire associé à la Fondation nationale des sciences politiques.

En savoir plus : https://www.pacte-grenoble.fr/fr

Pascal Servet

Pascal Servet est comédien, auteur et metteur en scène. Il pratique un théâtre très proche du public 
en abordant une grande variétés de sujets. Pour lui, une des qualités essentielles du comédien (ou 
de l’auteur) est la générosité.
Par ailleurs, Pascal Servet dirige un bureau d’étude avec lequel il pilote toutes sortes de projets 
d'interprétation du patrimoine culturel, naturel et/ou scientifique. Dans ce cadre, il met au service de 
l’étude ses compétences artistiques.

Une autre collaboration entre le laboratoir PACTE et Pascal Servet a donné naissance au  jeu de 
prospective poétique  “Ca Chauffe dans les Alpes”, compte rendu ludique de l’étude ARTACLIM.

En savoir plus : 
Activités artistiques : http://pascalservet.com/

Bureau d’études : https://psconceptions.com

LES AUTEURS
Pascal Servet et le laboratoire PACTE
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Ce spectacle est destiné : 
- Aux municipalités / métropoles / Collectivités
- Aux écoles / collèges / lycée / centres d’études supérieurs
- Aux institutions de prévention des risques naturels
- Aux entreprises

UN OUTIL DE PRÉVENTION
Par le divertissement et le ludique

Il permet de : 
- Sensibiliser le public aux risques naturels
- Réaliser de l’information préventive 
- Mesurer l’efficacité d’une campagne d’information sur les risques naturels 
- Tester les connaissances d’un public sur les consignes à respecter en cas de 

danger
- Engager le public émotionnellement sur des sujets protocolaires
- Laisser une empreinte forte sur la mémorisation des bons usages en cas de 

danger

Il peut s’intégrer : 
- Dans une campagne de sensibilisation ou d’information préventive 
- Dans une stratégie de rappel des bons usages à respecter contre le risques 

naturels
- Dans un projet de recherche lié à des risques naturels 
- Dans un projet de recherche sur les comportements 
- Dans un programme de gestion de crise 
- Comme un programme divertissant (émotion forte)

“Dans L’alcôve” / 36’  : https://www.youtube.com/watch?v=TwCMGZauP1E
Film de compte scientifique scénario inondation

“Sain et Sauf ?” / 10’ : https://www.youtube.com/watch?v=rfsiaY7sS44
Film documentaire

En image :
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REVUE DE PRESSE
Presse scientifique







Suite à la création du jeu “Ça chauffe dans les Alpes”, l’Etablissement Public d’Aménagement et de Gestion de 
l’Eau (EPAGE) Ménélik nous a commandé une adaptation sur le thème des rivières face au changement 
climatique : “Mouillez-vous pour vos Rivières”. Ce jeu a été notamment utilisé dans le cadre de la concertation 
lors de l’écriture du SAGE de L’Arc.

Et vous quels thèmes vous intéressent ?

ÇA POURRAIT VOUS INTÉRESSER
Nos jeux théâtralisés d’intelligence collective
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Vous voulez échanger ? 
Contactez-nous !

On aime parler : 

- De récit et de proto-récit
- D’environnement 
- D’Intégration des territoires
- De sciences et d’écologie
- De spectacle vivant

→ Et de tout ce qu’on met à votre 
disposition pour encourager la 
création d’une histoire durable et 
soutenable pour nos villes et villages !

MERCI !
Et à bientôt…
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